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Інструкція
вступного інструктажу з охорони праці для 

здобувачів освіти

Ця інструкція визначає обсяг інформації з охорони праці та безпеки 
життєдіяльності, яку повинен знати кожен здобувач освіти, який зарахований 
на навчання до Київського фахового коледжу прикладних наук.

1. Загальні положення

1.1. Київський фаховий коледж прикладних наук (далі Коледж) є 
навчальним закладом освіти і входить до сфери управління Міністерства 
освіти і науки України.

1.2. Основним законодавчим актом про охорону праці в Україні є 
Закон України Про охорону праці, введений в дію Постановою Верховної 
Ради України 14 жовтня 1992 року в редакції № 2468-ІХ від 28.07.2022, а 
також наказ Міністерства освіти і науки України від 26.12.2017 року № 1669 
Про затвердження Положення про організацію роботи з охорони праці та 
безпеки життєдіяльності учасників освітнього процесу в установах і закладах 
освіти.

1.3. Дана інструкція розроблена у відповідності з Положенням про 
розробку інструкцій з охорони праці, (НПАОП 0.00-4.15-98 із змінами 
внесеними згідно з Наказом Міністерства соціальної політики 
від 30.03.2017 № 526).

1.4. Охорона праці - це система правових, соціально-економічних, 
організаційно-технічних, санітарно-гігієнічних та лікувально-профілактичних 
заходів.

1.5. Вступний інструктаж здійснюється з метою ознайомлення нових 
здобувачів освіти з правилами внутрішнього трудового розпорядку в Коледжі, 
з загальними вимогами безпеки, навчально-виробничої санітарії, пожежної 
безпеки, з порядком і правилами поведінки на території, в навчальних 
кабінетах, лабораторіях, інших підрозділах Коледжу.

1.6. Після проходження вступного інструктажу з охорони праці та 
безпеки життєдіяльності для здобувачів освіти і засвоєння вимог цієї 
інструкції, кожен здобувач освіти, що зарахований до Коледжу, ставить свій



3.4. Безколійний транспорт (автомобіль, автобус, тролейбус), що стоїть 
на проїжджій частині дороги, треба обходити тільки ззаду, а колійний 
(трамвай, електропотяг) - спереду.

3.5. Рухаючись тротуарами, необхідно пересуватись подалі від 
будівельних майданчиків для уникнення травмування. В зимово-весняний 
період не пересуватись (не знаходитись) близько до будівель, з покрівель 
яких можливе падіння снігу та бурульок.

3.6. Уникати ставати на кришки люків комунікаційних колодязів, на 
перекриття котлованів і ям.

3.7. В період ожеледиці необхідно пересуватись очищеними та 
посиланими піском доріжкам. Під час пересування сходами, необхідно 
триматися за поручні.

3.8. Не ходити і не стояти під піднятим вантажем, під настилами 
будівельних риштувань і в місцях, де можуть падати різні предмети.

4. Загальні вимоги безпеки під час навчально-виховного процесу

4.1. Знати й виконувати встановлені Правила внутрішнього трудового 
розпорядку в Коледжі, дотримуватися загальної дисципліни;

4.2. Відвідувати всі навчальні заняття за розкладом;
4.3. Виконувати роботи, які пов’язані тільки з навчально-виховним 

процесом;
4.4. Дбайливо й бережно ставитися до майна Коледжу (обладнання, 

інвентарю, навчальних посібників тощо);
4.5. Підтримувати чистоту і порядок у приміщеннях та на території 

Коледжу;
4.6. Ставитися з повагою до викладачів, інших працівників і 

здобувачів освіти Коледжу;
4.7. Мати охайний вигляд, дотримуватися особистої гігієни та 

побутової санітарії;
4.8. Не провокувати словами, діями, агресивною поведінкою інших 

здобувачів освіти до бійки. Не допускати грубощів, образ, застосування 
протиправних дій у розв’язанні конфліктних ситуацій;

4.9. Співпрацювати з адміністрацією Коледжу щодо створення 
безпечних умов для навчання: негайно повідомляти про всі недоліки, що 
можуть загрожувати життю та здоров’ю;

4.10. У разі поганого самопочуття, появи ознак захворювання здобувач 
освіти повинен повідомити про це викладача та куратора груп, які, при 
необхідності, приймають рішення щодо виклику швидкої медичної 
допомоги.

5. Правила пожежної безпеки

5.1. На всій території К оледж у та гуртож итку, а також  в 
навчально-виробничих майстернях (Н ВМ ), складських прим іщ еннях 
забороняється паління, користування відкритим вогнем , розпалю вання 
вогнищ , спалю вання см іття та відходів.



підпис в журналі вступного інструктажу з охорони праці та безпеки 
життєдіяльності.

1.7. Зарахований здобувач освіти перед навчанням в навчально- 
виробничих майстернях (НВМ) та під час занять з фізичної культури 
проходять первинний інструктаж з охорони праці та безпеки життєдіяльності, 
про що ставить свій підпис у журналі реєстрації інструктажів з питань 
охорони праці та безпеки життєдіяльності на робочому місці.

1.8. Під час участі в різних заходах поза межами Коледжу (толока, 
екскурсії, виставки, відвідування музеїв і т.п.) здобувачам освіти проводиться 
цільовий інструктаж відповідальною особою за проведення заходу з 
реєстрацією і підписом в журналі інструктажів.

2. Правила внутрішнього трудового розпорядку

2.1. В Коледжі встановлений пропускний режим, що здійснюється 
службою охорони та безпеки.

2.2. Перед входом до Коледжу здобувач освіти повинен пред’явити 
студентський квиток.

2.3. Здобувач освіти повинен приходити на заняття без запізнень.
2.4. На територію та в приміщення Коледжу забороняється приносити 

сторонні предмети, а також громіздкі особисті речі, що не використовуються в 
навчальному процесі.

2.5. На території Коледжу забороняється голосно говорити (кричати), 
бігати (штовхатися), грати в рухливі ігри.

2.6. В Коледжі забороняється заходити в технічно-виробничі 
приміщення (електрощитові, бойлерні, складські приміщення, на технічні 
поверхи (горище).

2.7. Забороняється пропускати заняття без поважних причин.
2.8. На території Коледжу забороняється вживати алкогольні напої та 

наркотичні речовини.
2.9. Забороняється приносити до Коледжу та використовувати 

легкозаймисті, горючі, вибухо- та пожежонебезпечні речовини, піротехнічні 
предмети, небезпечні засоби (ріжучі та колючі предмети, зброю і т.п.).

2.10. Забороняється втручатися в роботу електроприладів, знімати 
кришки розеток, вимикачів, світильників та інших електроустановок.

3. Техніка безпеки під час пересування в Коледжі та за його
межами

3.1. Пересуваючись по дорозі до Коледжу і після закінчення занять, 
перебуваючи на вулиці, необхідно дотримуватись правил дорожнього руху.

3.2. У міських умовах необхідно бути особливо уважним, щоб не стати 
причиною виникнення дорожньо-транспоргних ситуацій.

3.3. Під час переходу проїзних частин та перехресть потрібно 
керуватися дорожніми знаками, світлофорами і користуватися пішохідними 
переходами.



5.2. В Коледжі та гуртож итку забороняється використовувати  
побутові електрокип 'ятильники, електроплити та інші 
електронагрівальн і пристрої за межами спеціально відведених та 
обладнаних приміщ ень.

5.3. Не користуватися несправним и електроприладам и та 
електрообладнанням , електричним и подовж увачам и.

5.4. Не допускати обгортання електросвітильників папером, 
тканиною  та інш ими легкозайм истим и м атеріалам и.

5.5. Залиш аю чи приміщ ення, необхідно вимкнути м ісцеве 
освітлення та електроприлади.

5.6. Не допускати загром адж ення проходів, коридорів, тамбурів, 
галерей, а також  підступів до первинних засобів пож еж огасіння 
(вогнегасників).

5.7. Знати місця розташ ування протипож еж ного інвентарю  і 
первинних засобів пож еж огасіння та вміти ними користуватися.

6. Санітарно-гігієнічні вимоги

6.1. В навчальних приміщеннях, навчально-виробничих майстернях, 
необхідно дотримуватись чистоти і правил особистої гігієни.

6.2. Щоб уникнути застуди, не слід допускати промокання одягу і 
взуття, перегріву і переохолодження.

6.3. Не рекомендується пити дуже холодну або дуже гарячу воду. 
Оптимальна температура повинна бути 15-20°С.

6.4. Перед вживанням їжі потрібно добре вимити та висушити руки.
6.5. Приносити з собою їжу слід у тарі, призначеній для продуктів 

харчування, поліетиленових пакетах, чистому папері.
6.6. Харчові відходи, обгортки і пакувальні матеріали не розкидати в 

місцях загального користування і на навчальних місцях.
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